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Zentrum fiir Alternsforschung (ZAF-BB)

Das Zentrum fir Alternsforschung (ZAF-BB) an der MHB ladt Sie herzlich
zum 6. Alternssymposium in Brandenburg an der Havel ein. Im Rahmen
des Symposiums werden Wissenschaftler*innen aus verschiedenen
Disziplinen Einblicke in aktuelle Entwicklungen in der Alternsforschung
geben. Neben spannenden Vortragen bietet das Symposium auch eine

6. Alternssymposium

Zentrum fir Alternsforschung (ZAF-BB) gute Plattform, um sich auszutauschen und zu vernetzen und die viel-
Medizinische Hochschule Brandenburg (MHB) faltigen Projekte im Bereich der Alternsforschung an der MHB
kennenzulernen. Sie kénnen sich Fortbildungspunkte anrechnen lassen.
. : Zielgruppe des Symposiums
MIttWOCh' 2.5' Juni 2025 Das 6. Alternssymposium richtet sich vor allen an Wissenschaftler*innen
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr sowie Angehorige aller Gesundheitsprofessionen, Vertreter*innen von

Fachverbanden, Patienten*innen- und Selbsthilfe-Organisationen.

Horsaal Zeit und Ort

Nicolaiplatz 19 Das Symposium findet am Mittwoch, den 25. Juni 2025 von
14770 Brandenburg an der Havel 9.30-16.00 Uhr im Hérsaal, Nicolaiplatz 19 in 14770 Brandenburg an der
Havel statt. Vor Ort wird es ein Mittagsessen sowie Kaffee und Kuchen
geben. Vom Hauptbahnhof fahren die Tramlinien 1 / 6 ca. 9 Minuten bis
zum Nicolaiplatz. Falls Sie per Webex am Symposium teilnehmen
mochten, senden Sie bitte eine Email an die untenstehende Adresse, dann
erhalten Sie die Einwahldaten. Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich iber die Veranstaltungsseite der MHB oder per
Email (claudia.diederichs@mhb-fontane.de) bis spatestens

1 --g_ 13. Juni 2025 fir das Symposium an.
: Kontakt:
online per Webex Dr. Claudia Diederichs

Email: claudia.diederichs@mhb-fontane.de
Telefon: 03381-218 22 10



mailto:claudia.diederichs@mhb-fontane.de
mailto:claudia.diederichs@mhb-fontane.de

MEDIZINISCHE
IVIH HOCHSCHULE

BRANDENBURG
Uhrzeit Programmpunkt Uhrzeit Programmpunkt

L
12.45 Uhr Mittagspause

9.30 Uhr Ankommen

9.50 Uhr BegriiBung

Prof. Karsten Weylandt (MHB) Vortréige Il Gesund lter werden: Neue Ansitze

M: Dr. Gregor Sachse

Vortrage | Behandlungsstrategien bei schweren Erkrankungen
M: N.N. 13.30 Uhr Zusammenhang von Altern, Schlaf und Gedachtnis

.. PD Dr. Markus Werkle-B MPI Hi Devel ¢
10.05 Uhr Uberlebensrelevante Unterschiede bei der Versorgung von r. Markus Werkle-Bergner (MPI for Human Development)

Patienten > 80 Jahre mit Pankreaskarzinom - eine Analyse von Daten
des Krebsregisters Brandenburg-Berlin

Prof. René Mantke (MHB) und Dr. Constanze Schneider (Krebsregister
Brandenburg-Berlin gGmbH)

13.55 Uhr Early post-TAVI physical activity after eccentric training compared to
standard practice - results of a real-life clinical study

Prof. Dr. Anja Haase-Fielitz (MHB)

14.10 Uhr GefiRgesundheit neu gedacht: Longevity-Medizin aus Brandenburg

10.20 Uhr Hausarztliche Behandlung von posttraumatischen Symptomen nach Dr. Philipp Hillmeister (MHB)

kritischer Erkrankung
Prof. Konrad Schmidt (MHB) fiir die PICTURE Studiengruppe

14.25 Uhr Kaffeepause Il / Posterbegehung im Seminarraum 202a

10.35 Uhr Therapie-Deeskalation am Beispiel alter Personen mit
Dialysepflichtigkeit und limitierter Lebensprognose

Prof. Elke Schdffner (Charité - Universitdtsmedizin Berlin, 15.10 Uhr Verleihung der Preise M: Prof. Irene Hinterseher
Institut fiir Public Health)

. . »Runde Tische" zu zwei libergreifenden Alternsforschungsprojekten
m e ) PR A 0 e T 20 1530Uhr | ym Kooperationsméglichkeiten zu identifizieren

Vortrage Il Altern und Erndhrung Thema 1: GefiRgesundheit neu gedacht: Longevity-Medizin aus

M: N.N. Brandenburg

Dr. Philipp Hillmeister (MHB,
11.50 Uhr Griinde fiir die nicht-Teilnahme an einer bariatrischen Operation PP (MHE)

Alissa Gontscharow (MHB) Thema 2: Erhebung und Nutzung von Markern zur Berechnung des
biologischen Alters
12.05 Uhr Healthcare For patients with obesity in a rural state —an outpatient Prof. René Mantke (MHB)

physician’s perspective

Prof. UIf Eibelt (MHB) fiir die IAG “Obesity/Metabolic Syndrome in an Aging
Society” 16.00 Uhr Ende der Veranstaltung

12.20 Uhr Bedeutung der Erndhrung im Rahmen der Alterung und im Alter
Prof. Kristina Norman (DIfE / Charité - Universitdtsmedizin Berlin)




