
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7.MHB- 

Alternssymposium 
Eine gemeinsame Veranstaltung des  

Zentrums für Alternsforschung (ZAF-BB) und des 

Zentrums für Versorgungsforschung (ZVF-BB) 

 
Mittwoch, 26. November 2025 

9.30 Uhr bis 16.00 Uhr 

 
Hörsaal 

Nicolaiplatz 19 

14770 Brandenburg an der Havel 

 

 
oder  

online per Webex   

Einladung  

Die Medizinische Hochschule Brandenburg (MHB) lädt Sie herzlich zum    

7. MHB- Alternssymposium in Brandenburg an der Havel ein. 

Wissenschaftler*innen aus verschiedenen Disziplinen werden Einblicke in 

aktuelle Entwicklungen in der Alternsforschung mit einem diesjährigen 

Schwerpunkt auf der Versorgungspraxis geben. Das Symposium bietet 

eine hervorragende Plattform um sich auszutauschen und zu vernetzen 

und die vielfältigen Forschungsprojekte an der MHB kennenzulernen.  

 

Zielgruppe des Symposiums  

Das 7. Alternssymposium richtet sich vor allem an Wissenschaftler*innen 

sowie Angehörige aller Gesundheitsprofessionen, Vertreter*innen von 

Fachverbänden, Patienten*innen- und Selbsthilfe-Organisationen.  

 

Zeit und Ort 

Das Symposium findet am Mittwoch, den 26. November 2025 von                  

9.30-16.00 Uhr im Hörsaal, Nicolaiplatz 19 in 14770 Brandenburg an der 

Havel statt. Vor Ort wird es ein Mittagsessen sowie Kaffee und Kuchen 

geben. Vom Hauptbahnhof fahren die Tramlinien 1 / 6 ca. 9 Minuten bis 

zum Nicolaiplatz. Falls Sie per Webex am Symposium teilnehmen 

möchten, senden Sie bitte eine Email an die untenstehende Adresse, dann 

erhalten Sie die Einwahldaten.  Die Teilnahme ist kostenlos.  

 

Anmeldung: 

Bitte melden Sie sich über die Veranstaltungsseite der MHB oder per 

Email (claudia.diederichs@mhb-fontane.de) bis spätestens                          

16. November 2025 für das Symposium an.  

 

Kontakt:  

Dr. Claudia Diederichs  

Email: claudia.diederichs@mhb-fontane.de  

Telefon: 03381-218 22 10 
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Uhrzeit  Programmpunkt 
  

9.30 Uhr  Ankommen  
  

10.00 Uhr  Begrüßung 

 Dr. Felix Mühlensiepen (ZVF-BB) / Dr. Claudia Diederichs (ZAF-BB)    
  

10.05 Uhr  Grußworte  

 Prof. Hans-Uwe Simon (Präsident der MHB) / Prof. Joachim Behr (ZAF-BB) 
  

10.15 Uhr  9. Altersbericht der Bundesregierung: Empfehlungen für die 
gesundheitliche Versorgung in ländlichen Räumen 

 Prof. Susanne Kümpers (Hochschule Fulda / Mitglied der 9. 
Altersberichtskommission) 

  

10.45 Uhr  Translation von Public Health / ÖGD-Forschung 
 Prof. Susanne Pruskil (Gastprofessur für den ÖGD, MHB) 
  

11.15 Uhr  Kaffeepause / Posterbegehung  

  

11.45 Uhr  Präsentation von Projekten aus der MHB: Schwerpunkt 
Versorgungsforschung   

1) „Neue Perspektiven für die Einsamkeitsforschung“ -                          
Dr. Samia C. Akhter-Khan 

2) „Präventive Hausbesuche in Teltow-Fläming“ - Romina Frenzel  

3) „RegioDem: Versorgungszufriedenheit von Menschen mit Demenz 
in Deutschland (Fragebogendaten)“ - Hannah Scheibner 

4) „RegioDem: Versorgungszufriedenheit von Menschen mit Demenz 
in Deutschland (Interviews)“ - Lea Weihrauch 

 5) „Perspektiven von Patient:innen auf die Zentralisierung 
stationärer  Gesundheitsleistungen“ - Stefanie Pfisterer-Heise 

6) „Empirische Bestimmung von Multimorbiditätsclustern älterer 
Menschen“ - Dr. Alexander Haarmann 

  

Uhrzeit  Programmpunkt 
  

12.45 Uhr  Von der Evidenz in den Alltag: Translation und Imple-
mentierung als Schlüssel guter klinischer Versorgung im Alter 

 Dr. Robert Prill / Prof. Roland Becker (Joanna Briggs Institute / MHB) 
  

13.15 Uhr  Mittagspause  

  

14.15 Uhr  Implikationen für die Praxis: Messung des biologischen Alterns 

 Prof. Lars Bertram (Universität Lübeck) 
  

14.45 Uhr  Präsentation von Projekten aus der MHB: Schwerpunkt 
Herzkreislauf-Erkrankungen 

1) „Bridging the Knowledge Gap: Eine Mixed-Methods-Studie zum 
Informationsbedarf von Hausärzt:innen hinsichtlich mHealth-Apps in 
der Hypertoniebehandlung in Brandenburg“ – Dr. Susann May 

2) „App-basierte Erfassung neurokognitiver Veränderungen bei 
Patienten nach Transkatheter Aortenklappenimplantation (TAVI)“ - 
Prof. Anja Haase-Fielitz (MHB) 

3) “Treatment with SGLT2 inhibitors prevents postoperative delirium 
in female cardiac surgery patients” - Christian Braun (MHB) 

 

15.15 Uhr  
 

Verleihung der Publikationspreise 

 Prof. Hans-Uwe Simon (Präsident der MHB) 

  

15. 30 Uhr  Abschluss  

 Dr. Felix Mühlensiepen (ZVF-BB) / Dr. Claudia Diederichs (ZAF-BB)    
  

15.45 Uhr  Ausklang mit Kaffee und Kuchen / Posterbegehung  

 

    

   Die Veranstaltung wird moderiert von Dr. Charlotte Kugler,                           

Dr. Julia Schröder und Dr. Gregor Sachse.  

 


