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Geburtsjahr: 1954 
Professur für: Klinische Psychologie und Rehabilitation 
MHB Eintrittsdatum: 03/2018 
Stellenumfang: 50 % an der MHB 

 
Ausbildung und berufliche Stationen 

1995/2019 Direktor der salus klinik Lindow für Psychosomatik und Sucht 
2012 
2001 
1999 
1996 
1993/1995 
1984/1992 
1983/1986 
1981/1992 
1974/1981 

Habilitation TU Chemnitz 
Supervisor für Verhaltenstherapie  
Approbation Psychologischer Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) 
Promotion Dr.rer.nat. Universität Marburg 
Ltd. Psychologe des Christoph-Dornier-Centrums, Münster 
Stellv. Ltd. Psychologe der Fachklinik Wilhelmsheim, Oppenweiler 
Berufsbegleitende Weiterbildung in Verhaltenstherapie 
Psychologe in der Fachklinik Furth im Wald 
Studium der Psychologie an der Rupprecht Universität Heidelberg 

  
Preise 

2017 Diotima-Ehrenpreis der Bundespsychotherapeutenkammer 
  
Stipendien 

1976/1981 Studienstiftung des Deutschen Volkes 
  
Plenarvorträge  

01.05.2021 Was wissen wir? Zur Wirksamkeit von Gruppentherapie, Indikationen und 
Kontraindikationen und die Praxis offener Therapiegruppen. Hessischer 
Psychotherapeutentag, Frankfurt 

03.10.2012 Kann man Sucht vergessen? Rückfallprävention aus neurobiologischer und 
neuropsychologischer Sicht - Deutscher Suchtkongress, Berlin 

  
Organisationen von Tagungen und Vortragsreihen 

03.-06.10.2012 Deutscher Suchtkongress – Berlin (Kongresspräsident) 
30.9.2.10.2014 Deutscher Suchtkongress – Berlin (Kongresspräsident) 
  
Funktionen in Wissenschaftsorganisationen und -gesellschaften außerhalb der MHB 

2000-2010 Deutsche Gesellschaft für Suchtpsychologie (Vorstandsmitglied) 
2002-2022 
2008-2021 
 

Suchtakademie Berlin-Brandenburg (seit 2007 Vorstandsvorsitzender) 
Deutsche Gesellschaft für Suchtforschung und Suchttherapie – DG-Sucht 
(Vorstandsmitglied) 
 

Herausgeber- und Gutachtertätigkeiten 

Seit 1997 Praxis der Verhaltensmedizin und Rehabilitation (Editorial Board)  
Seit 2000 
Seit 2001 
2005-2017 

Suchttherapie (Editorial Board) 
SUCHT (Assistant Editor) 
Journal of Groups in Addiction and Recovery (Assistant Editor) 

  
Mitgliedschaften in Gremien (außerhalb der MHB) und Fachgesellschaften 

2005 Nationaler Expertenrat Tabakabhängigkeit der DHS /Mitglied 
Seit 2010 
 

Staatlichen Prüfung zum psychologischen Psychotherapeuten im Land 
Brandenburg /Prüfungsvorsitzender 
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2017-2021 
 
 
Seit 2021 

Entwicklung der S3-Leitlinien für Alkoholabhängigkeit, Medikamenten-
abhängigkeit, Tabakentwöhnung und akute Schmerzbehandlung / 
Kommissionsmitglied 
Entwicklung der anwendungsbezogenen Approbationsprüfung in der 
Psychologie am IMPP (Sachverständiger) 

  
Drittmittelprojekte (Auswahl) 

2010-2012 Evaluation des Alkoholpräventionsprogramms „Lieber schlau als blau“  
(Brandenburgisches Ministerium für Umwelt, Gesundheit und Verkehr)  
78.961,54€  

2010-2011 
 
2012-2014 
 
2012-2014 
 
 
Seit 2021 
 
2022 

Diagnose und Re-Training automatischer Prozesse bei Alkoholabhängigkeit -CBM 
(DRV-Bund) 48.840€ 
Entwicklung und Evaluation einer Take-Home Version des neuropsychologischen 
Rückfallpräventionstrainings AAT (DRV-Bund) 112.490€ 
Phase IV-Studie zur klinischen Nützlichkeit und Praktikabilität (Effectiveness-
Feasibility) des neuropsychologischen Rückfallpräventionstrainings –AAT (DRV-
Bund) 184.356€ 
Evaluation des Pilotprojekt „Rundblick“ für Menschen mit Sehbehinderung (DRV-
Rheinland) 9.996€ 
Pilotierung der parcoursorientierten Approbationsprüfung in der Psychotherapie 
(IMPP) 15.000€ 

  
Veröffentlichungen (Auswahl) 
Wiers, R., Eberl, C., Rinck, M., & Lindenmeyer, J. (2011). Re-training automatic action tendencies. 
Changes alcoholic patient’s approach bias for alcohol and improves treatment outcome. 
Psychological Science, 20, 1-8. 
 
Eberl, C., Wiers, R., Pawelczack, St., Rinck, M., Becker, E., & Lindenmeyer, J. (2013). Approach bias 
modification in alcohol dependence: Do clinical effects replicate and for whom does it work best? 
Developmental Cognitive Neuroscience, 4, 38-51. 
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Wiers, R.W., Rinck, M., Lindenmeyer, J., Walter, H., & Bermpohl, F. (2015). Effects of Cognitive Bias 
Modification Training on Neural Alcohol Cue Reactivity in Alcohol Dependence. American Journal 
of Psychiatry, 172 (4), 990-999. 
 
Rinck, M., Wiers, R., Becker, E., & Lindenmeyer, J. (2018). Relapse Prevention in Abstinent 
Alcoholics by Cognitive Bias Modification: Clinical Effects of Combining Approach Bias Modification 
and Attention Bias Modification. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 86 (12), 1005-
10016. 
 
Salemink, E., Rinck, M., Becker, E., Wiers, R. W., & Lindenmeyer, J. (2021). Does comorbid anxiety 
or depression moderate effects of approach bias modification in the treatment of alcohol use 
disorders? Psychology of Addictive Behaviors. 36(5), 547–554.  
 
Weitere/Alle Publikationen:  
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lindenmeyer+J&cauthor_id=35439764 

 

 


