
Studiere Psychologie!
Studiere deinen Traum.
Ohne NC, approbationskonform, praktisch praxisnah.



Psychologiestudium an der MHB
– Ihre Vorteile

     ψ 	 vollständige Integration aller Praktika in das Studium: garantierte 		

	 Praxisplätze in unseren drei Kooperationskliniken mit Anleitung und 		

	 Supervision durch Lehrkräfte der MHB vor Ort

     ψ 	 Nähe zu aktuellen wissenschaftlichen Entwicklungen durch 

	 Einbindung in psychologische Forschungsprojekte in unseren drei 		

	 Kooperationskliniken

     ψ 	 gleichrangige Vermittlung von therapeutischen Handlungs-			 

	 kompetenzen in allen aktuell anerkannten Richtlinienverfahren der 		

	 Psychotherapie (tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie/		

	 Psychoanalyse, Verhaltenstherapie und Systemische Psychotherapie)

     ψ 	 familiäre Atmosphäre einer kleinen Universität, wo jede*r jede*n kennt

     ψ 	 kleine Lerngruppen und innovative Lernformate (Problemorientiertes 		

	 Lernen POL; Teamarbeit, Reflexion, Interaktion und Kommunikation 		

	 TRIK)

     ψ 	 entspanntes Leben in einer Kleinstadt mit historischem Flair, 		

	 attraktiven Freizeitmöglichkeiten, bezahlbaren Unterkünften und 		

	 schneller Anbindung an die lebendige Hauptstadt Berlin

     ψ 	 Bewerbung auch ohne N.C. und Allgemeine Hochschulreife möglich 		

	 (Brandenburgisches Hochschulgesetz, § 10)



Die MHB als Vorreiterin.
Deutschlandweit.

Wenn Sie (Fach-)Psychotherapeut*in werden wollen, führt seit Einführung des 

Psychotherapeutengesetzes im Jahr 2020 an einem „approbationskonformen“ 

Psychologiestudium kein Weg vorbei!

Die MHB war deutschlandweit die erste Universität, die bereits zum 

Wintersemester 2020/21 die reformierten approbationskonformen Bachelor- 

und Masterstudiengänge in der Psychologie eingeführt und Studierende 

erfolgreich auf die staatliche psychotherapeutische Approbationsprüfung 

vorbereitet hat.

Das staatlich und sozialrechtlich anerkannte sowie akkreditierte 

Psychologiestudium an der MHB erfüllt alle notwendigen rechtlichen 

Voraussetzungen, damit Sie nach Abschluss des B.Sc. Psychologie und des 

darauf aufbauenden M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie die 

staatliche psychotherapeutische Approbationsprüfung ablegen dürfen.

Bei der MHB handelt es sich zudem um eine Hochschule, die einer Universität 

gleichgestellt ist.

“Damit Psychotherapie der 
Medizin im Gesundheitswesen 
auf Augenhöhe begegnen kann, 
braucht es ein Studium, das 
einerseits die wissenschaftlichen 
Grundlagen der Psychologie 
vermittelt, aber gleichzeitig 
bereits vom ersten Semester 
an durch praktische Einsätze 
den Erwerb der erforderlichen 
psychotherapeutischen 
Handlungskompetenzen im 
Patient*innenkontakt ermöglicht. 
Genau das bietet die MHB durch 
ihre besonderen Lehrformate 
und die enge Vernetzung mit 
drei Kooperationskliniken. 
Verhaltenstherapie, Systemische 
Psychotherapie und 
psychodynamische Psychotherapie 
sind dabei gleichberechtigt durch 
jeweils eine Professur vertreten.”

Prof. Dr. Johannes Lindenmeyer



Nähe zur klinischen Praxis. Ab dem 1. Tag.

Klinisch-praktische Fertigkeiten werden im Bachelorstudiengang Psychologie 

ab dem ersten Semester vermittelt und trainiert. Im Orientierungspraktikum 

tauschen Sie sich mit erfahrenen klinischen Psycholog*innen aus, bevor Sie im 

Modul Berufspraktische Tätigkeit I Ihre ersten eigenen Erfahrungen im direkten 

Kontakt mit Patient*innen machen. Vom dritten bis zum fünften Semester ist 

ein wöchentlicher „Kliniktag“ in das Studium integriert.

In unseren drei Kooperationskliniken lernen Sie den Alltag und die 

interdisziplinäre Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen in der 

Gesundheitsversorgung kennen. Sie beobachten psychotherapeutisches 

Handeln in der Praxis und erhalten zunehmend Gelegenheit, diagnostische und 

therapeutische Fertigkeiten selbst einzuüben. Die gewonnenen Erfahrungen 

halten Sie schriftlich im Format eines sogenannten „reflective writing“ fest.

Dieser frühe Praxisbezug mit intensivem Patient*innenkontakt motiviert. Er 

fördert das Verständnis für Zusammenhänge zwischen wissenschaftlichen 

Grundlagen- sowie Methodenfächern und klinischem Handeln. Und er 

unterstützt Ihre individuelle Entwicklung hin zu fachlicher Kompetenz, 

persönlicher Reife und Fähigkeit zum verantwortungsbewusstem Handeln im 

Dienste von Patient*innen.

“Beim Kliniktag bekomme ich 
realistische Einblicke in den 
Berufsalltag eines klinischen 
Psychologen und kann vom ersten 
Semester an den Umgang mit 
echten Patient*innen und dem 
Kollegium erproben. Hier werde ich 
von Beginn an auf die Tätigkeit als 
Psychotherapeut vorbereitet.”

Moritz Knop



Lernen in Kleingruppen. POL und TRIK.

Das Studium an der MHB ist problemorientiert und studierendenzentriert 

ausgerichtet. Sie übernehmen in Ihrem Lernprozess eine aktive, 

eigenverantwortliche Rolle. Maximal 30 Studierende pro Semester und 

kleine Lerngruppen von nur 8 bis 12 Studierenden ermöglichen ein enges 

Betreuungsverhältnis zwischen Studierenden und Lehrenden.

Als zentrales innovatives Lehr- und Lernformat dient das Problemorientierte 

Lernen (POL). In Kleingruppen erarbeiten Sie ausgehend von konkreten 

Fallbeispielen die wissenschaftlichen Grundlagen zusammen mit klinischen 

Inhalten.

Zudem steht im Bachelorstudiengang Psychologie der Mensch im 

Mittelpunkt. Psychotherapeutisches Arbeiten ist untrennbar mit intensiver 

zwischenmenschlicher Begegnung, kommunikativen Kompetenzen und 

Selbstreflexion verbunden. Dies wird in den Übungen „Teamarbeit, Reflexion, 

Interaktion und Kommunikation“ (TRIK) vermittelt. Der professionell begleitete 

Austausch in den TRIK-Seminaren – gekoppelt mit dem Sammeln von 

Erfahrungen in den Kliniken – steht für ein praktisch praxisnahes Studium.



Polyvalent. Die Vielfalt der Psychologie.

Im polyvalenten B.Sc.-Studiengang Psychologie an der MHB erwerben Sie in 

Vorlesungen und vertiefenden Seminaren das vielfältige theoretische und 

wissenschaftlich-methodische Rüstzeug der Psychologie. Hierzu gehören 

Grundlagenfächer wie Allgemeine Psychologie, Biologische Psychologie, 

Entwicklungspsychologie, Differenzielle Psychologie und Sozialpsychologie 

sowie die Wissenschaftliche Methodenlehre, Pädagogische Psychologie, 

Arbeits- und Organisationspsychologie und Grundlagen der Medizin und 

Psychopharmakologie.

Die klinischen Anwendungsfächer, in denen Sie mit psychischen Störungen, 

deren Diagnostik und Behandlungsverfahren vertraut gemacht werden, 

bereiten Sie gezielt auf eine mögliche künftige Tätigkeit als Psychotherapeut*in 

vor. Im Masterstudiengang Klinische Psychologie und Psychotherapie an der 

MHB vertiefen und erweitern Sie Ihre im Bachelorstudiengang erworbenen 

Kompetenzen.

Mit Ihrem polyvalenten Bachelor sind Sie jedoch nicht auf den M.Sc. Klinische 

Psychologie und Psychotherapie an der MHB festgelegt. Vielmehr steht 

Ihnen der Weg an andere Universitäten, die einen solchen Masterstudiengang 

anbieten, oder in andere Spezialisierungsrichtungen der Psychologie offen.



Zwei Studienformate: Präsenz und Hybrid

Sie möchten sich trotz örtlicher und zeitlicher Gebundenheit Ihren Traum von 

einem approbationskonformen Psychologiestudium erfüllen? Sie stehen bereits 

im Berufsleben, möchten sich aber langfristig beruflich neu orientieren und 

psychotherapeutisch arbeiten? Die MHB ermöglicht Ihnen dies.

Seit dem Sommersemester 2024 können Sie im Bachelor-Studiengang 

Psychologie zwischen zwei Studienformaten wählen:

     ψ 	 dem „klassischen“ 6 Semester umfassenden Präsenzstudium am 		

	 Standort Neuruppin und

     ψ 	 einem Hybridstudium, in dem digitale Lehrveranstaltungen 		

	 ergänzt werden durch fachlich angeleitete Blockpraktika in unseren 	

	 Kooperationseinrichtungen. Dieses Studienformat ist als 		

	 Vollzeitstudium mit 6 Semestern, aber auch berufsbegleitend in 

	 Teilzeit über 8 Semester möglich.

Auch hier war die MHB deutschlandweit die Vorreiterin. Beide Studienformate 

sind akkreditiert, staatlich und sozialrechtlich anerkannt und führen zum 

Abschluss des approbationskonformen B.Sc. Psychologie.



Hybridstudium. 
Das Beste aus zwei Welten

     ψ 	 Das Psychologiestudium im Hybridformat ist als Vollzeitstudium mit

	 6 Semestern (etwa 30 bis 35 Stunden pro Woche) und berufsbegleitend 

	 in Teilzeit über 8 Semester (etwa 20 bis 25 Stunden pro Woche) möglich.

     ψ 	 Alle Inhalte, Module und Prüfungsformate sowie die Verteilung 

	 der ECTS-Punkte unseres approbationskonformen Bachelor-

	 studiengangs Psychologie bleiben unverändert.

     ψ 	 Dank digitaler Lehrangebote und der erprobten MHB-Lernplattform 

	 können Sie weitgehend zeitlich und örtlich flexibel lernen. Ein- bis 	

	 zweimal wöchentlich abends sowie alle 14 Tage samstags besuchen 

	 Sie digitale Online-Seminare. Ferner absolvieren Sie zwei sechswöchige

	 Blockpraktika in unseren Kooperationseinrichtungen.

     ψ 	 Ein strukturiertes professorales Mentoring-Programm sorgt dafür, dass 

	 Sie in Ihrem Lernfortschritt kontinuierlich begleitet und individuell 

	 unterstützt werden. Alle Dozierenden sind trotz räumlicher Distanz 

	 digital erreichbar und haben ein offenes Ohr für Ihre Fragen.

     ψ 	 Maximal 30 Studienanfänger*innen pro Semester, gemeinsame 

	 Kleingruppenaufgaben und digitale Lernräume für den flexiblen 

	 Austausch – all dies stärkt das Zusammengehörigkeitsgefühl unserer 

	 Hybridstudierenden. Auch über räumliche Distanz hinweg.



Raus aufs Land. Rauf aufs Wasser!

Das Land Brandenburg zeichnet sich durch ein reges Studierendenleben, 

tausend Jahre Zeitgeschichte und eine tolle Natur mit einem hohen Freizeitwert 

aus. Neuruppin ist eingebettet in ein faszinierendes Land mit anziehender 

Weite, zahlreichen Seen, natürlicher Vielfalt und einer bunten Kulturszene, die 

besonders vom preußischen Kulturerbe geprägt ist.

In Brandenburg ist alles nah am Wasser gebaut. Neben seinen großen Flüssen 

Havel, Oder und Spree umfasst das Land mehr als 3000 Seen und ist damit 

das seenreichste Bundesland. Ihr hoher Freizeit- und Erholungswert macht 

die gesamte Region zu einem attraktiven Wohn- und Studienort. Obendrein 

finden Studierende hier Zeit für Freunde, Gelegenheit zum Durchatmen und viel 

Wohnung für wenig Geld.

In zahlreichen Arbeitsgruppen und Initiativen der Hochschule haben Sie die 

Möglichkeit, sich mit anderen Studierenden ehrenamtlich zu engagieren, 

gemeinsam Sport zu treiben, zu musizieren oder auf anderen Wegen einen 

Ausgleich zum Lernen zu finden.

Dank der hervorragenden Verkehrsanbindungen sind die Landeshauptstadt und 

UNESCO Welterbe-Stadt Potsdam oder die pulsierende Metropole Berlin leicht 

und schnell zu erreichen.



Psychologie studieren ohne Abi und N.C.

Der Zugang zu einem Studium der Psychologie ist in Brandenburg laut dem 

Brandenburgischen Hochschulgesetz (BbgHG, § 10) auch ohne die Allgemeine 

Hochschulreife (Abitur) möglich. 

Als Zulassungsvoraussetzung für den B.Sc. Psychologie genügen auch die 

allgemeine Fachhochschulreife, die fachgebundene Hochschulreife oder die 

Fachhochschulreife im Bereich „Gesundheit und Soziales“ sowie ein erster 

berufsqualifizierender Hochschulabschluss. Auch Bewerber*innen mit einer 

Ausbildung und anschließender mindestens zweijähriger Tätigkeit in einem 

Beruf, der einen Bezug zum Gesundheits-, Erziehungs- und Care-Bereich 

aufweist, sind bei uns herzlich willkommen!

Wir wissen: Ein sehr gutes Abitur erhöht zwar die Wahrscheinlichkeit 

eines erfolgreichen Studienabschlusses. Es garantiert aber nicht eine 

spätere empathische Tätigkeit als Psychotherapeut*in. Natürlich können 

auch Bewerber*innen mit einem sehr guten Notendurchschnitt sehr gute 

Psychotherapeut*innen werden! Neben sehr guten Noten werden aber auch 

andere Stärken und Kompetenzen benötigt. Und auf diese wird im persönlichen 

Auswahlverfahren ein besonderer Wert gelegt.



Sie möchten sich bewerben?

Bewerbungen an der MHB sind fortlaufend möglich. Die Bewerbungsfrist 

für das Sommersemester (Beginn: 01. April) endet jeweils am 31. Januar, die 

Bewerbungsfrist für das Wintersemester (Beginn: 01. Oktober) am 31. Juli.

Unser Bewerbungsportal finden Sie auf unserer Homepage:

     ψ 	 Präsenz: https://www.mhb-fontane.de/de/onlinebewerbung-psy-b-a

     ψ 	 Hybrid: https://www.mhb-fontane.de/de/bewerbung-psych-hybrid

Erforderliche Unterlagen sind

     ψ 	 ein ausführliches Motivationsschreiben,

     ψ 	 ein tabellarischer Lebenslauf,

     ψ 	 Ihre Hochschulzugangsberechtigung und

     ψ 	 ggf. weitere Nachweise, die Ihre bisherigen Erfahrungen sowie Ihre 		

	 Eignung für ein Studium der Psychologie belegen.

Nach Sichtung der schriftlichen Bewerbungsunterlagen laden wir Sie ggf. 

zu einem persönlichen Auswahlgespräch ein. Ihre individuelle Studien- und 

Berufsmotivation, einschlägige Vorerfahrungen und Ihre Fähigkeiten für ein 

eigenverantwortliches Studium und eine Tätigkeit als Psychotherapeut*in sind 

für unsere Entscheidung wichtiger als exzellente Noten.



Auf einen Blick:

Aufnahme: Kein NC. Persönlichkeit, Motivation, Engagement, 

berufspraktische Erfahrungen und klinische Eignung 

zählen mehr als Abiturnoten

Studienbeginn: zum Sommer- und Wintersemester

Bewerbungsfrist: 31.Januar (Studienbeginn zum Sommersemester) / 

31.Juli (Studienbeginn zum Wintersemester)

Auswahlverfahren: Auf Grundlage der eingereichten Unterlagen werden 

potenziell geeignete Bewerber*innen zu einem 

persönlichen Auswahlgespräch eingeladen

Studienplätze: Jeweils 30 pro Semester im Präsenz- und Hybridformat

Abschluss: Bachelor of Science (approbationskonform)

Regelstudienzeit: 3 Jahre (Präsenz) / 3 oder 4 Jahre (Hybrid)

Standort: Neuruppin (Präsenz) / digital (Hybrid)

Lehrsprache: deutsch

Studienbeiträge: Insgesamt EURO 29.880



Du willst mit Herz, Hand und Hirn
Psychologie studieren?

Dann bewirb dich jetzt! Weitere Informationen

zu Besonderheiten eines Psychologiestudiums

an der MHB, zum Auswahlverfahren oder 

zu Fragen der Finanzierung findest du auf

unserer Webseite: 

www.mhb-fontane.de/psychologie-studieren-ohne-nc

Studienberatung 

E-Mail:	 psychologie-studieren@mhb-fontane.de

Studentischer Beratungsservice 

E-Mail:	 frag.uns.psy@mhb-fontane.de

Die Medizinische Hochschule Brandenburg Theodor Fontane (MHB) ist eine staatlich anerkannte Universität in 

kommunaler und gemeinnütziger Trägerschaft. Sie steht für innovative, wissenschaftsbasierte und praxisorientierte 

Lehrkonzepte sowie für fachübergreifende Lehre und Forschung.

Mit unseren drei Universitätskliniken an vier Standorten sowie landesweit über 30 weiteren kooperierenden Kliniken 

und rund 200 Lehrpraxen bündeln wir wissenschaftliches Know-how für das Studium einer neuen Generation von 

Mediziner*innen, Zahnmediziner*innen und Psychotherapeut*innen. In Brandenburg. Und darüber hinaus.

Du hast
Fragen?


